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Depuis le départ de Mme Samuelle Ramsay-Houle en 
novembre dernier, il me fait plaisir d’être votre conseiller 
municipal à Évain pour assurer l’intérim jusqu’aux prochaines 
élections municipales à l’automne 2025. 

Je m’engage à écouter, penser, puis agir en faisant de mon 
mieux. Bien que je sois déjà conseiller municipal du quartier 
Rouyn-Sud depuis 3 ans, j’ai déjà résidé à Évain il y a une 

quinzaine d’années et j’y suis souvent pour le loisir ou par amitié. Évain 
a conservé une identité forte, et ce, malgré une proximité avec le centre 
urbain. Cela tient à l’histoire, mais aussi à ceux et celles qui s’impliquent 
pour garder cette appartenance vivante par les communications, le haut 
taux de participation à diverses activités, le développement, ainsi que la 
franche camaraderie de voisinage. Merci! 

Je préside le conseil de quartier d’Évain depuis deux séances et, déjà, je 
suis touché par le niveau d’engagement des membres, leurs analyses fines et 
leur assiduité. Ils ne font pas que veiller au grain, ils font pousser des idées.

Depuis moins d’un an, la coordonnatrice des services de proximité (Julie 
Roy) et l’agente de bureau (Sarah Bourdages) couvrant Cadillac et McWatters, 
ont aussi été attitrées au quartier d’Évain pour supporter votre conseil de 
quartier et effectuer plusieurs suivis. Merci à elles d’aider à faire avancer 
plusieurs demandes et dossiers. En cas de besoin, elles sont disponibles 
pour vous.

En rafale, voici quelques éléments qui seront à suivre dans la ou les 
prochaines années à Évain ou à Rouyn-Noranda : 

•	 le projet de loi 86 concernant notamment le zonage agricole, 
•	 les actions à faire en développement social incluant l’enjeu du manque 

de logement, 
•	 l’application de la politique de participation citoyenne de la Ville, 
•	 les enjeux de relocalisation des résidents de la zone tampon et tout ce 

qui touche plus largement les prochaines étapes en lien avec la qualité 
de l’air à Rouyn-Noranda, 

•	 les prochains travaux de voirie, le plan pour s’ajuster aux changements 
climatiques, 

•	 les investissements dans les parcs et espaces verts… pour ne nommer 
que ceux-là. 

Quant à moi, les dossiers que je porte au conseil municipal, mis à part 
ceux des quartiers d’Évain et de Rouyn-Sud, sont principalement ceux-ci : 
patrimoine et toponymie, accueil des nouveaux Rouynorandiens, agriculture, 
sécurité alimentaire, développement social, garderies, puis culture.
Changement de nom

Pour ce qui est du changement de nom de la rue Joseph-Guiho, voici ce 
qu’il en est. 

Il y a un an, des médias ont fait mention de faits et gestes allégués à l’en-
droit du défunt prêtre Joseph Guiho. En se basant sur les nouveaux principes 
directeurs pour réévaluer les toponymes significativement controversés, 
après un processus impliquant le Comité patrimoine et toponymie de la Ville 
de Rouyn-Noranda, le conseil de quartier d’Évain et le conseil municipal, 
il a été décidé clairement que cette rue de 4 adresses changerait de nom. 

Le processus pour trouver un autre nom touche bientôt à sa fin. Les 

Mot du conseiller municipal
 Guillaume Beaulieu

résidents de l’actuelle rue Joseph-Guiho ainsi que de la rue de la Fabrique 
(attenante à la première) ont reçu une lettre d’information et de consultation 
pour trouver le nouveau nom. 

Bien qu’il leur soit possible de faire une suggestion de nom, trois topo-
nymes ont aussi été soumis à leur attention. Les voici : 

•	 rue Aurore-Bégin, en l’honneur de la première garde-malade d’Évain 
qui aurait mis au monde au moins 500 enfants et qui est honorée par 
une association provinciale qui décerne un prix à son nom ; 

•	 rue du ruisseau Corona, rappelant le nom du ruisseau passant non 
loin de cette rue; 

•	 rue de la Courtepointe, rappelant un ouvrage populaire et patrimonial 
qui est une couverture doublée confectionnée notamment au Cercle 
de Fermières et cela évoque aussi le tissu social du quartier. 

Lors de la prochaine séance du conseil de quartier d’Évain, le 16 avril 
2025 à 20 h, au Centre communautaire, les citoyens d’Évain qui souhaitent 
donner leur avis sur le nouveau nom pourront le faire en se présentant en 
personne. Le conseil de quartier d’Évain pourra ensuite émettre au conseil 
municipal une recommandation d’un toponyme. Une décision sera prise 
par la suite.

Bonne fin d’hiver et au plaisir de vous croiser prochainement.

255, ave. Lafontaine, Rouyn-Noranda, Québec, J0Z 1Y2
819 768-2690

Calendrier des séances du 
conseil de quartier en 2025

Les séances publiques du conseil de quartier d’Évain se tiennent 
à la salle des loisirs du Centre communautaire.  

À partir de 20 heures.

De plus, les citoyens et les membres du conseil de quartier d’Évain 
sont invités à assister à la séance publique du conseil municipal qui se 

tiendra le lundi 9 juin 2025 au Centre communautaire d’Évain.

• Mercredi 16 avril 2025
• Mardi 3 juin 2025

• Mardi 9 septembre 2025
• Mercredi 3 décembre 2025

Tous les documents qui seront présentés à l’AGA sont disponibles 
sur la page web du journal :  www.journal-ensemble.org
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C’est plus d’une quarantaine d’adolescents qui sont venus 
participer à l’activité “Glow in the dark” qui s’est tenue au centre 
communautaire d’Évain le 15 février. C’est dans le noir, sous la 
lumière des “black lights” que les jeunes ont pu danser, grignoter 
et faire plusieurs activités accompagnés de leurs amis.  

D’autres activités ÉvAdos sont en préparation.  Restez à l’affût! 

Photos : Gracieuseté

C’est le jeudi 27 mars que se tiendra l’assemblée générale 
annuelle du Comité des loisirs d’Évain. Toute la population 
est invitée à se présenter dans la salle des Loisirs du Centre 
communautaire d’Évain. L’accueil se fera à 18 h 30 où un repas 
froid sera servi. Il sera possible de prendre une bouchée en 
discutant jusqu’au début de la rencontre à 19 h.

Un retour sur les activités réalisées en 2024 sera suivi 
par la présentation des activités prévues en 2025. Quelques postes seront 
en élection dont un poste actuellement vacant. C’est un rendez-vous!

AGA 2025
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

ÉvAdos  
« Glow in the dark »

 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

Votre don nous permet la poursuite de la production et la distribution gra-
tuite du journal, par la poste, dans toutes les résidences de notre quartier Évain. 

Un don de 10 $ ou plus est suggéré par famille. Votre support est essentiel 
afin que les bénévoles puis-sent continuer à vous offrir un journal qui reflète le 
dynamisme de notre communauté. 

Voici quatre façons de nous acheminer votre contribution.
**Virement Interac

info@journal-ensemble.org
ou

**Postez à :
Ensemble pour bâtir
100, rue Yvette-Leblanc
Rouyn-Noranda J0Z 1Y0
ou 

**Déposez votre enveloppe auprès des bénévoles de la bibliothèque d’Évain 
aux heures d’ouverture : mardis et jeudis entre 16 h et 20 h.
ou

**Glissez votre enveloppe de don sous la porte du local du journal 
au sous-sol du Centre communautaire d’Évain (en face du local des Fermières).
N.B. Afin de réduire les frais de la campagne de financement et de consacrer 

vos dons exclusivement au journal, vous ne retrouverez pas d’enveloppe préa-
dressée incluse dans cette édition.

Il est encore temps de contribuer à la campagne de financement 2025
 L'équipe du Journal

Mon don pour le journal 

Ensemble pour bâtir

Nom(s) :

Idées d’articles (portrait, récompense, naissance, graduation et plus) :

25, rue d’Évain
Rouyn-Noranda (QC)  J0Z 1Y0

chezgibb.com
info@chezgibb.com
facebook.com/chezgibb

T. 819.768.2954
F. 819.768.2490 
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Outre le fait qu'être membre du Club aide à briser l'isolement et faire la 
connaissance de nouveaux amis, il y a plusieurs avantages liés à votre carte de 
membre. En voici quelques-uns :

•	 Au décès d'un membre, la salle de l'Âge d'Or est gratuite et le repas est de 
8 $ le couvert. La personne défunte devra être membre depuis 3 ans.

•	 Le Club de l'Âge d'Or fête tous les membres qui ont 80 ans dans l'année. 
Un souper et une soirée sont donnés en leur honneur. 

•	 En novembre, le Club remercie ses bénévoles en leur offrant un souper 
gratuitement.

•	 À chaque semaine, diverses activités sont accessibles pour les membres.
•	 Tous les premiers dimanches du mois, le Club organise un brunch avec 

toute une équipe de bénévoles.
•	 Le Club collabore à la fête familiale annuelle avec le Comité des Loisirs 

d’Évain.
•	 Nous organisons un souper avec orchestre pour le temps des Fêtes et 

l'invitation est lancée à toute la population.
Prix par année : 20 $
Téléphone : 819-768-5501

Source : sites.google.com/view/ageorevain/contact

Pourquoi devenir 
membre du Club de l'Âge 
d'Or Bon Accueil d'Évain ?

Merci beaucoup pour votre participation à notre brunch mensuel, au Club 
de l’Âge d’Or d’Évain. 

Nous avons battu un record de présence en février : 464 adultes, 22 ados, 
37 enfants et 37 bénévoles.

En mars, ce fut moins occupé, nous avons donné environ 375 repas adultes 
et une vingtaine d’ados. Le tout réalisé avec 30 bénévoles. Un immense merci, 
sans vous il serait impossible d’obtenir une telle réussite.
Le prochain brunch sera le 6 avril.

Assemblée générale annuelle
J’aimerais attirer l’attention de tous nos membres : nous aurons l’assemblée 

générale annuelle lundi le 12 mai au local de l’Âge d’Or à 13 h 30.
Il y a plusieurs postes en élection… il serait important de venir supporter 

notre Club, on vous attend en grand nombre le 12 mai.

Brunchs de février et mars
 Marie-Claire Dickey

Le CLÉ vous invite à une soirée jeux de société qui aura 
lieu le 29 mars de 19 h à 22 h dans la salle Optimiste du 
Centre communautaire d’Évain. 

Plusieurs jeux de société seront à votre disposition, 
mais si vous en avez que vous souhaitez présenter et par-
tager, n’hésitez pas à les apporter. Que vous veniez en 
groupe ou seul, c’est une belle occasion pour essayer de 

nouveaux jeux et faire de nouvelles rencontres! 

Le village d’Évain fêtera ses 90 ans cette année. Une 
première rencontre du comité du 90e s’est tenue le 26 
février dernier, au Centre communautaire d’Évain, afin de 
souligner ce grand anniversaire.

Le comité organisateur se réunira une nouvelle fois 
le 19 mars, à 19 h.

Les personnes intéressées à contribuer d’une façon ou 
d’une autre sont invitées à signifier leur intérêt en envoyant un courriel à 
comiteloisirsevain@gmail.com ou bien en communiquant par Messenger 
sur la page Comité des loisirs d’Évain (CLÉ).

Soirée jeux de société
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

1re rencontre du comité du 90e

 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

À l’avant : Jade Fedrigucci, Roxanne Jalbert
À l’arrière : Manon Desrochers, Élizabeth Groleau, Bertrand Boucher, Manon 
Guénette, Jessica Paradis-Naud et Karol-Anne Cloutier



E
N

S
E

M
B

LE
 / M

ars 2025 - 5

Le désir d’appartenance est un élément fon-
damental de la nature humaine. Sentir que l’on 
appartient à un groupe, ce n’est pas seulement 
une plus-value, mais bien un besoin à combler. 
Les relations que nous nouons avec d’autres per-
sonnes sont essentielles à notre bien-être mental 
et émotionnel.

Un groupe c’est : échanger ensemble, partager nos idées et nos talents, trou-
ver du réconfort dans les moments difficiles, et nous faire des amis qui partagent 
nos valeurs, nos intérêts et nos expériences. Le tout permet de se sentir entouré 
et compris par des personnes qui vivent les mêmes choses que nous. Se soutenir 
mutuellement apporte une multitude de bienfaits.

Les liens sociaux qui accompagnent le sentiment d’appartenance constituent 
un facteur de protection qui aide à gérer le stress et d’autres problèmes de compor-
tement. Lorsque nous sentons que nous sommes soutenus et que nous ne sommes 
pas seuls, nous sommes plus résilients et nous faisons souvent face plus efficacement 
aux moments difficiles de notre vie en plus de renforcer notre estime de soi, nous 
aider à agir et donner un sens à notre vie. 

Tout le monde est unique, avec des forces et des points à améliorer, avec ses 
propres besoins et désirs en matière de relation. Nous avons tous besoin à un moment 
ou l’autre de quelqu’un…

L’importance d’un groupe
 Guylaine Marcoux

C’est samedi le 12 avril que Nicole, Nicole et Jocelyne 
vous offriront un atelier de dessin portant sur les expres-
sions. À partir d’un personnage de leur choix avec des traits 
très simples ou d’un dessin de personne à choisir sur place, 
les participants pourront voir leur personnage se transfor-
mer de joyeux, déçu à colérique. 

	 Comme tous les ateliers offerts par le trio artistique, 
cet atelier est gratuit. Tout le matériel est fourni par le CLÉ. Le lien pour 
s’inscrire à l’atelier sera publié sur le groupe Facebook Comité des loisirs 
d’Évain (CLÉ). Il est également possible de l’obtenir en envoyant un courriel 
à comiteloisirsevain@gmail.com

Atelier expressions
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

Le Cercle de Fermières est un beau groupe pour retrouver tout ça, en plus du volet 
social, en faisant des choses que vous aimez. Tricot, tissage, couture, courtepointe, 
bricolage, broderie, il y en a pour tous les goûts! Venez nous rencontrer, il nous fera 
plaisir de vous accueillir et de partager avec vous!

« Fière de notre histoire! »

Atelier de broderie
Photos : Gracieuseté

Atelier de courtepointe

Atelier de courtepointe
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INSCRIVEZ-VOUS
À L’INFOLETTRE

Il s’agit d’une bonne façon de rester
informé sur le projet ainsi que sur
certaines activités communautaires.

Des élèves de 6e année voudraient organiser une vente 
de vêtements. Ils vous invitent à apporter des vêtements 
que vous ne portez plus à l’école de l’Étincelle entre 8 h 30 
et 15 h, du lundi au vendredi.

Pour les personnes qui souhaiteraient acheter des vê-
tements, les ventes auront lieu une fois par mois et vous 
pourrez aussi faire un don pour les comités friperie et gra-

duation des 6e année si le cœur vous en dit. Les achats seront en argent 
comptant seulement.
Heures d’ouverture pour la vente de vêtements :

Le 15 mars de 13 h à 17 h 
Le 3 avril de 15 h 30 à 19 h 
Le tout aura lieu dans l’entrée principale de l’école de l’Étincelle. Le 

comité vous attend impatiemment.

Le 14 février, une compétition de robotique a eu lieu 
à l’école d’Iberville. Cette année le thème était les océans 
marins et le jeu se nomme « submergée ». 

La compétition consistait à construire un bolide et à le 
programmer afin que les élèves réussissent le plus de mis-
sions possible. 

Le déroulement du jeu s’est passé sur une table de robo-
tique et pour gagner il fallait faire les missions en moins de trente secondes. 
Les élèves devaient aussi préparer un travail sur le thème des océans et le 
présenter à des juges. 

Un groupe d’élèves de 6e année participait à la compétition. Donc, le 
14  février, ce sont tous les élèves de sixième année ainsi que ceux de la 
classe de Joanie Lacasse qui ont passé leur après-midi à l’école secondaire 
pour encourager le comité robotique et participer aux différentes activi-
tés offertes.

Les élèves de 6e année des classes d’Émilie et d’Eva font 
partie du programme d’anglais intensif. C’est un programme qui 
consiste à passer 5 mois dans la classe d’Émilie et 5 mois dans 
celle d’Eva. 

Émilie enseigne la science, culture et citoyenneté québécoise, 
l’art plastique et bien évidemment l’anglais. Eva, elle, enseigne 
la mathématique, le français et l’univers social. Le 28 janvier, les 

groupes ont changé de classe et d’enseignante. C’est un gros changement pour 
ces élèves.

Le comité spectacle des élèves de 6e année organisera un spectacle de 
talents. Il y aura de la musique, de la danse, des tours de magie et de l’humour. 
Les auditions auront lieu le 19 et le 21 mars 2025 dans la classe de sixième année 
d‘Éva (local 114). 

Le grand spectacle sera le 23 mai 2025 dans le gymnase de la grande école. 
Les élèves de première et de deuxième année n’auront malheureusement pas la 
chance de participer à cause de leur bas âge. Par contre, les élèves du préscolaire 
pourront, mais avec leur enseignante. Il y aura deux personnes du comité qui 
s’occuperont des lumières et du son. 

Vendredi le 14 février sera la journée de la Saint-Valentin alors, à l’école de 
l’Étincelle, le comité des activités thématiques a préparé une boite pour y déposer 
les messages de la Saint-Valentin. Ces derniers seront distribués. Pour l’instant, 
la boite est très populaire et les élèves sont impatients de lire leur valentin. Cette 
journée sera extraordinaire. 

Jeunes reporters
Comité de la friperie

 Charly Cliche

Une compétition de robotique
 Pénélope Châtillon

Programme anglais intensif
 Charlie Lévesque 

C’est l’heure du show!
 Charlie Lévesque 

La journée de la Saint-Valentin
 Pénélope Châtillon
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La classe sportive 
des élèves de 6e de 
Nathalie Charlebois a 
fait une sortie au Club 
de ski de fond d’Évain 
le 24 janvier 2025. 
L’activité, animée par 

un moniteur, s’est bien passée et a 
été appréciée par tous les élèves de 
la classe Sportavia.

Dans le cadre d’une activité de CCQ 
(Culture et citoyenneté québécoise), les 
élèves de la classe sportive de 6e ont reçu 
une invitée spéciale nommée Chloé Pro-
novost. Elle est directrice marketing chez 
Plastiques G+. 

Cette entreprise de plastique a été 
créée en 1995 par Dan Gagnon et Nina 
Dion. Chloé nous a appris quelques types 
de plastique (polycarbonate, nylon, poly-
éthylène, FRP, UHMW, PVC, etc.), et ce 
parmi tant d’autres! La majorité de notre 
population pense qu’il faut se débarras-
ser du plastique, mais Chloé nous a expli-
qué que sans le plastique, on ne vivrait 
pas comme on vit en ce moment. 

Le plastique est littéralement par-
tout. Sans lui, on n’aurait pas de lunettes, de sièges d’auto et encore bien d’autres 
objets qui sont encore plus importants comme une maison et l’intérieur de l’auto. 
Ça ne veut pas dire que le plastique est tout ce qui existe. Le plastique n’est pas 
dangereux, c’est notre usage qui le rend dangereux. 

Plastiques G +, lui, recycle 98 % du plastique de ses rebuts de production, contrai-
rement à nous qui en recyclons moins de 10 %.

Le 10 février 2025, la fameuse classe sportive est allée faire des descentes. 
Le mont Kanasuta a joyeusement accueilli la classe de Nathalie Charlebois. Cette 
journée frisquette, mais ensoleillée en après-midi, a été mémorable et appréciée 
par la grande majorité des élèves. Quelques élèves avaient déjà fait du ski alpin 
ou de la planche, mais pour les autres qui faisaient leurs premières descentes, 
ce sport est peut-être devenu leur favori!

Le 7 février 2025, l’équipe du Journal Ensemble s’est rencontrée à l’Abstracto. 
Le comité Journal n’était pas complet, mais cette soirée n’a pas manqué d’action!

Nouvelle sortie 
hivernale : ski 
de fond

 Ashley Haran

Activité de plastique
 Ashley Haran

Journée de ski alpin
 Ashley Haran

5 à 7 du journal Ensemble 
pour bâtir

 Ashley Haran

« Le jus de céleri guérit l'Alzheimer ! » 
« Ah bon, tu as vu ça où ? »
« Dans une vidéo sur YouTube. Le mec interviewé est un spécialiste et il l'a 

super bien expliqué. Il paraît que c'est miraculeux ! »
« Ah bon, c'est un chercheur en neurologie ? »
« Bin, c'est un scientifique... Je pense qu'il est ingénieur ou quelque chose 

comme ça. » 
« Ah bon... »
Sur les réseaux sociaux comme dans les médias traditionnels, en passant par 

les blogues et les autres moyens de communication, l’information et l’opinion se 
côtoient, parfois sans grande distinction. 

Voici quelques questions qui vous permettront de distinguer si on vous rap-
porte une information, qui se base sur des faits, ou une opinion, qui se base plutôt 
sur des croyances.
Est-ce vérifiable ou pas?

Si on nous affirme que les pistes cyclables augmentent l’usage du vélo, que 
plus de la moitié des immigrants s'installent en milieu urbain ou que la même 
usine, dans un autre pays, a créé 1000 emplois, ce sont des choses qui se vérifient. 

Une information est un fait avéré, vérifiable, comme une statistique, une date 
ou encore les données contenues dans une étude. Pour cette raison, les profes-
sionnels de l’information, comme les journalistes, doivent absolument nommer 
leurs sources afin que le public puisse évaluer la crédibilité et l’importance d'une 
nouvelle ou d'une affirmation. 

S’il n’y a pas de sources citées dans l’article, ou qu’elles sont citées d’une ma-
nière trop vague, c’est suspect. On fait donc attention aux phrases qui généralisent 
trop : « Des scientifiques » disent  que…, «  Des experts reconnus » ont rapporté que...

Astuces pour distinguer l’information de l’opinion
 Science Presse

Dans quelle rubrique est-ce publié?
S’il s’agit d’un texte d’opinion, celui-ci est normalement identifié comme tel, 

sous une rubrique appelée « éditorial », « opinion » ou « chronique ».
Il n'est donc pas ici question de juger 

de la pertinence d'une opinion, mais bien 
de la crédibilité de la personne qui l'émet. 

Dans les blogues ou sur les réseaux 
sociaux, rien n’oblige un influenceur 
à apporter des preuves pour appuyer 
ses affirmations, à citer ses sources ou 
encore à indiquer que sa publication 
devrait porter l'étiquette « opinion ». 
Sur internet, tous sont libres de donner 
leur opinion sur tous les sujets, y com-
pris ceux pour lesquels ils n'ont aucune 
expertise reconnue.

Dans un cas comme dans l'autre, 
les opinions des «  communicateurs  » 
devraient être appuyées sur des faits, 
mais tous ne se donnent pas la peine de 
le préciser ni de fournir leurs sources, ce 
qui rend parfois la vérification difficile.

Source : formations.sciencepresse.
qc.ca/fr/blogue-details/3-astuces-pour-
distinguer-linformation-de-lopinion

Rosalie Coulombe, Médéric Go 
et Brandon Mercier

Chloé Pronovost, directrice 
marketing chez Plastiques G+

Médéric Go, Julia St-Amand, Adèle Massicotte, 
Malika Lamarche, Maud Dufour, Ashley Haran

À l’avant : Guylaine Marcoux, Louise Villeneuve, Jocelyne Mayrand, Ashley Haran
À l’arrière : Réjean Gouin, Roxanne Jalbert, René Mercure, Hélène Bilodeau, Gabrielle 
Bruneau et Nathalie Boissonneault

65, avenue Victor
Quartier Évain, Rouyn-Noranda
Tél. : 819-763-1531
Sur rendez-vous
Lundi au Jeudi : 9 h à 21 h
Vendredi : 9 h à 17 h 
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Chez Grands Frères Grandes Sœurs Abitibi-Témiscamingue (GFGSAT), nous 
croyons en la force du mentorat pour aider les jeunes à s'épanouir. Depuis 
plusieurs années, nous créons des jumelages significatifs entre des jeunes de 6 
à 21 ans et des mentors inspirants. Aujourd’hui, notre mission s'étend à toute 
l'Abitibi-Témiscamingue.
Pourquoi le mentorat ? 

Chaque jeune a besoin d’un modèle positif qui l'écoute et l’encourage. Un 
mentor aide à renforcer la confiance en soi, à relever les défis et à découvrir son 
potentiel. Nos jumelages permettent à de nombreux jeunes de mieux s’orienter 
et de grandir avec assurance.
Un programme accessible à tous 

Notre programme est destiné aux jeunes qui souhaitent une relation signifi-
cative supplémentaire. Qu’il s’agisse de surmonter des difficultés, de découvrir 
de nouvelles passions ou de simplement partager du temps avec une personne 
de confiance, nous sommes là.
Devenez mentor, changez une vie ! 

Nous avons un besoin urgent de mentors pour répondre à la demande. En 
offrant quelques heures par mois, vous pouvez transformer le parcours d’un jeune 
tout en vivant une expérience enrichissante. Aucune compétence spécifique n’est 
requise : il suffit d’avoir du cœur et l’envie de faire une différence. Une formation 
et un accompagnement sont offerts.
Un engagement flexible et valorisant

Nos programmes s’adaptent à votre réalité. En donnant de votre temps, vous 
bâtissez une relation de confiance qui peut changer une vie.

Joignez-vous à nous ! 
Pour en savoir plus ou vous impliquer, contactez-nous au (819) 762-0167
ou visitez notre site web : 
abitibi-temiscamingue.grandsfreresgrandessoeurs.ca 

Comme à chaque année depuis plus de 31 ans, le Regroupement d’En-
traide des Personnes Assistées Sociales de Rouyn-Noranda vous offre son 
service gratuit pour compléter vos rapports d’impôts. Cependant, il y a un 
barème plancher pour accepter votre demande.

Êtes-vous admissible ?
Personne seule : revenu maximum en 2024 de 35 000 $
Un couple : revenu maximum en 2024 de 45 000 $
Chaque enfant à charge, pour chaque enfant de plus, 2 500 $
Monoparental+1er enfant : revenu maximum en 2024 de 45 000 $
Autres enfants à charge : pour chaque enfant de plus, 2 500 $

Quand : du 3 mars 2025 au 9 mai 2025 inclusivement.

Heures d’ouverture :
Lundi au jeudi : 8 h 30 à 11 h 30 et 13 h 15 à 16 h 30
Vendredi : 8 h 30 à 11 h 30 et 13 h 15 à 15 h 30
II FAUT prendre un rendez-vous avant de venir.
Téléphone : 819-764-4812 ou sans frais au 1-877-797-3727.
Ayez tous vos documents en main lors de votre visite

Où :  Au 380, avenue Richard, bureau 210, à Rouyn-Noranda
(en entrant, montez l’escalier et après, à votre droite, local 210)
Accessible aux personnes à mobilité réduite .

Service gratuit pour vos  
rapports d’impôts 

 Regroupement d’Entraide des Personnes Assistées Sociales de Rouyn-

Noranda (REPAS)

Grands Frères Grandes Sœurs  
Abitibi-Témiscamingue

Enrichis leur vie  
et la tienne aussi

 Katerine Veilleux, directrice générale des GFGS de l’Abitibi-Témiscamingue

Tous les documents qui seront présentés à l’AGA 
sont disponibles sur la page web du journal :  
www.journal-ensemble.org

Mavric et Étienne (Grand Frère et son Petit Frère)
Crédit photo : Christian Leduc
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Un titre qui rappelle le poème du québécois Émile Nelligan. 
Cette phrase comporte ce qui, normalement, serait une expres-
sion fautive, mais ce genre d’infraction est toléré en poésie, c’est 
la licence poétique qui permet de jouer avec les mots.

Je ne suis pas poète, mais je constate que la neige ne prend 
pas seulement beaucoup de place dans ma cour, mais aussi dans 
notre langage 

La neige tombe, ce sera une chute ou une averse de neige, un brouillard ou 
du grésil.

Il pourra neiger à plein ciel et les gros flocons sont parfois qualifiés de « peaux 
de lièvre » ou même de « peaux de mouton ».

Si le vent s’en mêle, la bourrasque fera naître la poudrerie et formera des 
lames de neige sur la route. 

Ce pourrait être une neige folle, ou encore une neige lourde, une neige mouil-
lante ou collante, de celles qui accompagnent les « tempêtes des poteaux ».

La neige a aussi sa propre musique. Lorsqu’on marche ou glisse sur la neige, 
le son varie selon la température. S’il fait froid, elle crisse sous les pas (crisser est 
un synonyme de grincer, ce n’est pas un juron comme ceux qui sortent lorsqu’on 
« reste pris » dans la neige).
Une petite pelle 

Dans la chanson enfantine, on avait « une petite pelle, une grosse pelle ou 
toutes sortes de bebelles ».

Pour lutter contre la neige, de nouveaux mots sont créés et d’autres changent 
de sens. Les petites pelles deviennent ergonomiques et les grosses pelles des 
grattoirs, des pousse-neige ou des pelles-traîneaux. 

Les grosses bebelles, les véhicules de déneigement des routes sont appelés 
le chasse-neige, la gratte, la souffleuse, et même la pépine et autres chargeuses-
pelleteuses.

Quant à la charrue, elle n’a qu’une lointaine parenté avec la charrue qui sert 
à labourer la terre (celle qu’on ne doit pas mettre avant les bœufs…)

L’importance du pelletage dans nos hivers s’est même transportée en poli-
tique. Les idéalistes sont accusés de pelleter des nuages. On dit aussi des élus 
qu’ils vont « pelleter dans la cour du voisin » lorsqu’ils transfèrent le déficit à un 
autre niveau de gouvernement, ou qu’ils vont « pelleter par en avant » lorsqu’ils 

« Ah ! que la neige a neigé ! »
 Hélène Bilodeau

La généreuse promotion du début 2025 qui permettait de 
créer 2 toiles lors du même atelier de peinture a créé beaucoup 
d’intérêt. 

Le terme diptyque est employé pour deux œuvres d’art qui 
se suivent ou forment un tout cohérent. Cet atelier qui a eu lieu 
le 1er février a permis aux participants de créer des œuvres en 
lien avec ce thème.  

C’est lors de cette agréable matinée qu’il fut également possible de recevoir 
3 générations qui ont participé à l’atelier ensemble. 

Atelier peinture diptyque
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

laissent les problèmes pour leurs successeurs.
(Pour nos cousins Français, « rouler une pelle » n’a rien à voir avec la neige… 

mais désigne plutôt un « french kiss »)
Les plaisirs de la neige

Des mots concernent aussi les plaisirs de la neige. La beauté de ses cristaux 
qui brillent au soleil ou celle des champs enneigés sculptés de vagues par le vent.

Les plaisirs simples de se rouler dans la neige ou d’y dessiner des « anges ». 
Jouer dans la neige, creuser des igloos et construire des forts, grimper sur 

les bancs de neige et se croire le roi de la montagne. Ou faire des bonhommes 
ou des boules de neige collante.

Aller glisser avec toutes sortes de traîneaux, sur des « tripes » ou des tobog-
gans. 

Marcher en raquettes ou glisser sur la neige et profiter des magnifiques sen-
tiers de notre Club de ski de fond Évain.

Et pour la neige, il y a toujours un mot de la fin : l’arrivée du printemps.

Photos : Gracieuseté

Photo : Freepik
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Disco sur glace
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

Les discos sur glace sont à chaque fois très appréciées. Petits 
et grands ont patiné avec plaisir sous les lumières colorées et 
au son de la musique rythmée. Certains participants ont pris 
la mention “Disco” très au sérieux et ont revêtu leur plus beau 
costume pour l’occasion. 
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Des nouvelles de votre 
bibliothèque de quartier

 Réjean Gouin

Heures d’ouverture 
Mardis et jeudis de 16 h à 20 h

Le printemps approche et la belle température nous rappelle 
que la neige à déblayer n’est pas la seule activité importante. La 
lecture peut toujours nous faire oublier la vie de tous les jours 
et nous faire voyager de notre fauteuil favori. C’est toujours le 
temps d’en profiter! 

Voici un aperçu de ce qui vous attend à votre bibliothèque.
Romans adultes :

•	 Là où naissent les papillons de Sarah Degonse
•	 Un avenir radieux de Pierre Lemaitre
•	 L’affaire des Montants de Jean Lemieux
•	 Les enfants loups de Vera Buck
•	 Bal à Versailles de Danielle Steel
•	 Du côté sauvage de Tiffany McDaniel
•	 Un palais d’épines et de roses T.01 de Sarah J. Mass
•	 Traverser la tempête avec un sombrero de Geneviève Brouillette

Documentaire :
•	 Zones sacrifiées de collectif
•	 Fais ça comme un grand de Tristan Demers
•	 Ce que j’ai appris de vous… de Rose-Marie Charest
•	 La confrérie des gardiens québécois de Marc Brassard
•	 Les ingénieurs du chaos de Giuliano da Empoli
•	 Le boys club de Martine Delvaux

Bonne lecture !
Page Facebook : Bibliothèque Évain
Site web de la bibliothèque : 
www.reseaubiblioatnq.qc.ca/bibliotheque/evain

La saison de ski de fond tire 
tranquillement à sa fin, mais il 
nous reste encore plusieurs se-
maines de ski printanier pour 
en profiter pleinement.

En effet, grâce aux belles 
conditions de cet hiver et du tra-

vail exceptionnel de traçage de notre Gaétan, les 
pistes resteront accessibles jusqu'à deux semaines 
après le début de la fonte des neiges.
Un énorme succès pour le Défi Éric Latour

Notre ski-o-thon Défi Éric Latour a été un magnifique succès ! Merci à 
tous les participants pour leur enthousiasme et leur énergie. Nous avons 
vécu une journée mémorable et avons hâte de vous retrouver l’an prochain 
pour une nouvelle édition !
Deux événements pour clôturer la saison en beauté
Loppet Primavera – 22 mars 2025

Cette course printanière festive et populaire, de retour pour une 2e édition, 
offre aux skieurs de tous âges un défi de dépassement personnel dans une 
ambiance conviviale et dynamique. Il s’agit d’un événement en style libre, 
permettant autant la technique classique que le pas de patin.
FAT Tour – 23 mars 2025

Venez vivre une expérience unique en Abitibi-Témiscamingue ! Organisé 
par le club cycliste Vélo Action de Rouyn-Noranda, en collaboration avec le 
Club de ski de fond Évain, le FAT Tour est une occasion exceptionnelle de 
découvrir les superbes sentiers de Fatbike du club. Et pour la première fois, 
les participants auront l'opportunité exclusive de rouler dans les sentiers 
de ski de fond.

Déjà la fin de la saison… 
mais encore du plaisir à venir !

 Véronic Gauthier

Ski patin
Crédit photos : Guillaume Barbès

Fat bike

La traditionnelle chasse aux cocos est de retour une fois 
de plus cette année! L’activité aura lieu le samedi 19 avril de 
13 h à 15 h à partir de l’école l’Étincelle où les indications 
pour l’activité vous seront données. 

Afin d’agrémenter l’activité, il y aura également du choco-
lat chaud, des maquillages et une table de bricolages. Comme 
chaque enfant recevra une surprise, les inscriptions sont 

obligatoires. Le lien et tous les détails pour s’y inscrire seront disponibles 
sur le groupe Facebook Comité des loisirs d’Évain (CLÉ).

Chasse aux cocos
 Comité des loisirs d’Évain (CLÉ)

Bonne nouvelle 
Grâce à Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue (LSAT), pour le reste de 

la saison, les membres peuvent inviter gratuitement un non-membre afin 
de l’initier à leur sport d’hiver préféré. Chaque non-membre peut profiter 
de cette offre une seule fois. Profitez-en pour faire découvrir votre passion !
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Lundi 17 février

Si l’amour tourne en violence

Si tu me laisses, j’envoie une photo
de tes seins à toute l’école !!!!

Mon cœur
MAINTENANT

Ma blonde c’est la plus belle
Mon cœur 

IL Y A 6 MOIS
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